
Year 1

Course Credits Course Credits

RWS 1301 3 RWS 1302 3

MATH 1320 3 BIOL 2311 3

BIOL 1305 3 BIOL 2111 1

BIOL 1107 1 PHYS 1403 4

UNIV 1301 (Component Core) 3 PSYC 1301 (Soc/Beh Core) 3

DANC1304 (Arts Core) 3

Semester Total: 16 Semester Total: 14

Year 2

Course Credits Course Credits

BIOL 2313 3 KIN 3303 3

BIOL 2113 1 HSCI 2302 3

CHEM 1407 or 1305/1105 4 CHEM 1408 or 1306/1106 4

PSYC 1303 3 COMM 1301 (Component Core) 3

HIST 1301 3 HIST 1302 3

Semester Total: 14 Semester Total: 16

Year 3

Course Credits Course Credits

KIN 3313 3 KIN 4312 3

KIN 3331 3 KIN 4313 3

KIN 3332 3 HSCI 3301 (Required Elective) 3

PHIL 2306 (L/P/C Core) 3 HSCI 3322 3

POLS 2310 3 POLS 2311 3

Semester Total: 15 Semester Total: 15

Year 4

Course Credits Course Credits

KIN 3325 3 KIN 4331 3

KIN 4323 3 KIN 4334 3

KIN 4330 3 HSCI 3311 3

HSCI 3308 (Required Elective) 3 ELECTIVE COURSE  3

ELECTIVE COURSE 3 ELECTIVE COURSE  3

Semester Total: 15 Semester Total: 15

Total Cumulative Credits: 120

SAMPLE 4‐YEAR PLAN ‐ no summer classes

BS in Kinesiology with Clinical Exercise Science concentration, 2018‐19 Catalog

Updated 4/27/18 by CHS SSC

NOTE: This plan is just one example of how to complete the degree requirements in 4 years.  

Students do not need to follow this exact plan.  Speak with an advisor if you have any questions.

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 



Year 1

Course Credits Course Credits

RWS 1301 3 RWS 1302 3

MATH 1320 3 BIOL 2311 3

BIOL 1305 3 BIOL 2111 1

BIOL 1107 1 PHYS 1403 4

UNIV 1301 (Component Core) 3 PSYC 1301 (Soc/Beh Core) 3

DANC1304 (Arts Core) 3

Semester Total: 16 Semester Total: 14

Year 2

Course Credits Course Credits

BIOL 2313 3 KIN 3303 3

BIOL 2113 1 HSCI 2302 3

CHEM 1407 or 1305/1105 4 CHEM 1408 or 1306/1106 4

PSYC 1303 3 COMM 1301 (Component Core) 3

HIST 1301 3 HIST 1302 3

Semester Total: 14 Semester Total: 16

Year 3

Course Credits Course Credits

KIN 3313 3 KIN 4313 3

KIN 3331 3 KIN 4238 2

KIN 3332 3 KIN 4301 3

KIN 4312 3 PHIL 2306 (L/P/C Core) 3

POLS 2310 3 POLS 2311 3

Semester Total: 15 Semester Total: 14

Year 4

Course Credits Course Credits

KIN 4442 4 KIN 4351 3

KIN 4345 3 ELECTIVE COURSE 3

KIN 4341 3 ELECTIVE COURSE 3

KIN 4340 3 ELECTIVE COURSE 3

ELECTIVE COURSE 3 ELECTIVE COURSE 3

Semester Total: 16 Semester Total: 15

Total Cumulative Credits: 120

NOTE: This plan is just one example of how to complete the degree requirements in 4 years.  

Students do not need to follow this exact plan.  Speak with an advisor if you have any questions.

Updated 4/27/18 by CHS SSC

SAMPLE 4‐YEAR PLAN ‐ no summer courses

BS in Kinesiology with Human Fitness & Performance concentration, 2018‐19 Catalog

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 



Year 1

Course Credits Course Credits

RWS 1301 3 RWS 1302 3

MATH 1320 3 BIOL 2311 3

BIOL 1305 3 BIOL 2111 1

BIOL 1107 1 PHYS 1403 4

UNIV 1301 (Component Core) 3 HSCI 2302 3

DANC 1304 (Arts Core) 3 PSYC 1303 3

Semester Total: 16 Semester Total: 17

Year 2

Course Credits Course Credits

BIOL 2313 3 KIN 3332 3

BIOL 2113 1 KIN 3333 3

KIN 3303 3 KIN 3331 3

EDU 1342 (Soc/Beh Core) 3 HIST 1302 3

HIST 1301 3 PHIL 2306 (L/P/C Core) 3

COMM 1301 (Component Core) 3

Semester Total: 16 Semester Total: 15

Year 3

Course Credits Course Credits

KIN 3315 3 KIN 3217 2

KIN 4314 3 KIN 3219 2

KIN 3313 3 EDPC 3300 3

KIN 4312 3 SCED 3311 3

POLS 2310 3 KIN 3221 2

KIN 3223 2

POLS 2311 3

Semester Total: 15 Semester Total: 17

Year 4

Course Credits Course Credits

RED 3342 3 TED 4698 6

SCED 3317 3

KIN 4319 3

KIN 4321 3

KIN 4330 3

KIN 4313 3

Semester Total: 18 Semester Total: 6

Total Cumulative Credits: 120

NOTE: This plan is just one example of how to complete the degree requirements in 4 years.  

Students do not need to follow this exact plan.  Speak with an advisor if you have any questions.

Updated 4/27/18 by CHS SSC

SAMPLE 4‐YEAR PLAN ‐ no summer courses

BS in Kinesiology with Physical Education Teacher Education conc. & All‐Level Education Minor, 2018‐19 Catalog

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 



Year 1

Course Credits Course Credits Course Credits

RWS 1301 3 RWS 1302 3 PHYS 1403 4

MATH 1320 3 BIOL 2311 3 COMM 1301 (Component Core) 3

BIOL 1305 3 BIOL 2111 1

BIOL 1107 1 DANC1304 (Arts Core) 3

UNIV 1301 (Component Core) 3 PSYC 1301 (Soc/Beh Core) 3

Semester Total: 13 Semester Total: 13 Total: 7

Year 2

Course Credits Course Credits Course Credits

BIOL 2313 3 KIN 3303 3 POLS 2310 3

BIOL 2113 1 HSCI 2302 3 POLS 2311 3

CHEM 1407 or 1305/1105 4 CHEM 1408 or 1306/1106 4

PSYC 1303 3 HIST 1302 3

HIST 1301 3

Semester Total: 14 Semester Total: 13 Semester Total: 6

Year 3

Course Credits Course Credits Course Credits

KIN 3313 3 KIN 4312 3 POLS 2310 3

KIN 3331 3 KIN 4313 3 POLS 2311 3

KIN 3332 3 HSCI 3301 (Required Elective) 3

PHIL 2306 (L/P/C Core) 3 HSCI 3322 3

Semester Total: 12 Semester Total: 12 Total: 6

Year 4

Course Credits Course Credits

KIN 3325 3 KIN 4331 3

KIN 4323 3 KIN 4334 3

KIN 4330 3 HSCI 3311 3

HSCI 3308 (Required Elective) 3 ELECTIVE COURSE  3

ELECTIVE COURSE 3 ELECTIVE COURSE  3

Semester Total: 15 Semester Total: 15

Total Cumulative Credits: 120

NOTE: This plan is just one example of how to complete the degree requirements in 4 years.  Students do not need to follow this exact plan.  Speak with an advisor if you have any questions.

Updated 4/27/18 by CHS SSC

SAMPLE 4‐YEAR PLAN (including summers)

BS in Kinesiology with Clinical Exercise Science concentration, 2018‐19 Catalog

Fall Spring 

Summer

Summer

Summer

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 



Year 1

Course Credits Course Credits Course Credits

RWS 1301 3 RWS 1302 3 PHYS 1403 4

MATH 1320 3 BIOL 2311 3 COMM 1301 (Component Core) 3

BIOL 1305 3 BIOL 2111 1

BIOL 1107 1 DANC1304 (Arts Core) 3

UNIV 1301 (Component Core) 3 PSYC 1301 (Soc/Beh Core) 3

Semester Total: 13 Semester Total: 13 Semester Total: 7

Year 2

Course Credits Course Credits Course Credits

BIOL 2313 3 KIN 3303 3 POLS 2310 3

BIOL 2113 1 HSCI 2302 3 POLS 2311 3

CHEM 1407 or 1305/1105 4 CHEM 1408 or 1306/1106 4

PSYC 1303 3 HIST 1302 3

HIST 1301 3

Semester Total: 14 Semester Total: 13 Semester Total: 6

Year 3

Course Credits Course Credits Course Credits

KIN 3313 3 KIN 4313 3 ELECTIVE COURSE 3

KIN 3331 3 KIN 4238 2

KIN 3332 3 KIN 4301 3

KIN 4312 3 PHIL 2306 (L/P/C Core) 3

ELECTIVE COURSE 3

Semester Total: 12 Semester Total: 14 Semester Total: 3

Year 4

Course Credits Course Credits

KIN 4442 4 KIN 4351 3

KIN 4345 3 ELECTIVE COURSE 3

KIN 4341 3 ELECTIVE COURSE 3

KIN 4340 3 ELECTIVE COURSE 3

Semester Total: 13 Semester Total: 12

Total Cumulative Credits: 120

NOTE: This plan is just one example of how to complete the degree requirements in 4 years.  Students do not need to follow this exact plan.  Speak with an advisor if you have any questions.

Updated 4/27/18 by CHS SSC

SAMPLE 4‐YEAR PLAN (including summers)

BS in Kinesiology with Human Fitness & Performance concentration, 2018‐19 Catalog

Fall Spring 

Summer

Summer

Summer

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 



Year 1

Course Credits Course Credits Course Credits

RWS 1301 3 RWS 1302 3 PHYS 1403 4

MATH 1320 3 BIOL 2311 3 HSCI 2302 3

BIOL 1305 3 BIOL 2111 1

BIOL 1107 1 DANC 1304 (Arts Core) 3

UNIV 1301 (Component Core) 3 PSYC 1303 3

Semester Total: 13 Semester Total: 13 Semester Total: 7

Year 2

Course Credits Course Credits Course Credits

BIOL 2313 3 KIN 3332 3 COMM 1301 (Component Core) 3

BIOL 2113 1 KIN 3333 3 POLS 2310 3

KIN 3303 3 KIN 3331 3

EDU 1342 (Soc/Beh Core) 3 HIST 1302 3

HIST 1301 3 PHIL 2306 (L/P/C Core) 3

Semester Total: 13 Semester Total: 15 Semester Total: 6

Year 3

Course Credits Course Credits Course Credits

KIN 3315 3 KIN 3217 2 KIN 4330 3

KIN 4314 3 KIN 3219 2 POLS 2311 3

KIN 3313 3 EDPC 3300 3

KIN 4312 3 SCED 3311 3

KIN 3221 2

KIN 3223 2

Semester Total: 12 Semester Total: 14 Semester Total: 6

Year 4

Course Credits Course Credits

RED 3342 3 TED 4698 6

SCED 3317 3

KIN 4319 3

KIN 4321 3

KIN 4313 3

Semester Total: 15 Semester Total: 6

Total Cumulative Credits: 120

NOTE: This plan is just one example of how to complete the degree requirements in 4 years.  Students do not need to follow this exact plan.  Speak with an advisor if you have any questions.

Updated 4/27/18 by CHS SSC

SAMPLE 4‐YEAR PLAN (including summers)

BS in Kinesiology with Physical Education Teacher Education conc. & All‐Level Education Minor, 2018‐19 Catalog

Fall Spring 

Summer

Summer

Summer

Fall Spring 

Fall Spring 

Fall Spring 
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